
 
 
 
 
      ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΤΜΗΜΑΤΩΝ  
                        T EN N I S  
ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΟΥ ΕΤΟΥΣ 2022 - 2023 
 

 
 
 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΤΜΗΜΑΤΩΝ ΑΡΧΑΡΙΟΙ – ΜΕΣΑΙΟΙ - ΠΡΟΧΩΡΗΜΕΝΟΙ 
 
 

 
 

 Έναρξη μαθημάτων Τετάρτη 19 Οκτωβρίου 2022 
 
 

Α Π Α Ι Τ Ε Ι Τ Α Ι  Κ Α Ρ Τ Α  Μ Ε Λ Ο Υ Σ  Τ Ο Υ  Γ Υ Μ Ν Α Σ Τ Η Ρ Ι Ο Υ  
 
Πληροφορίες - Επικοινωνία:  
Γραμματεία Αθλητικού Κέντρου: 210  7721384  
Προπονήτρια: Σούλιου Αργυρώ: 210  7722136               
Email: asouliou@gmail.com                                                                                                           
 

ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

10:00 - 11:30 
ΜΕΣΑΙΟΙ  

 
11:30 – 13:00 

ΠΡΟΧΩΡΗΜΕΝΟΙ 

 
 
 

10:00 - 11:30 
ΑΡΧΑΡΙΟΙ   

 
11:30 – 13:00 

ΜΕΣΑΙΟΙ  

10:00 - 11:30 
ΑΡΧΑΡΙΟΙ   

 
11:30 – 13:00 

ΠΡΟΧΩΡΗΜΕΝΟΙ 

 


